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一般社団法人四日市とんてき協会 様 

[3]未来の 100年フード部門 ～目指せ、100年！～ 

四日市とんてき 

 

 



100年フードとは？

・地域の風土や歴史・風習の中で個性を活かしながら創意工夫され、

育まれてきた地域特有の食文化

・地域において、世代を超えて受け継がれ、食されてきた食文化

文化庁 令和4年度食文化機運醸成事業

100年フードに認定されました

一般社団法人 四日市とんてき協会

（目指せ未来の100年フード部門～高度成長を支えた郷土のメニュー）

100年フード認定
一般社団法人四日市とんてき協会は、100年フードに認定された「四日市とん
てき」を地域の誇りとして、継承いたします。

四日市とんてき



１００年フードサポーターの名称等

サポーター企業・学校名 学校 三重県⽴四⽇市商業⾼校 https://www.shisho.ed.jp

１００年フードサポーターの活動内容

取組区分

取組の成果、
今後の取組予定

 開発してきた四⽇市とんてき関連メニューは四⽇市とんてき丼、ライスバーガー、サンド、ト
ルティーヤ、春巻き、とんテｲｰヤ、とんち〜餃⼦、よんとんサンド、ブ〜ブ〜マフイン、テキブ
〜ドッグと多種にわたり毎年⾼校⽣や市⺠の⽅たちに楽しんでいただきました。特に2020年の
四⽇市よんとんサンドはＮＨＫのロコだけが知っているで取り上げられたり、2023年の四⽇市
とんてきライスバーガーやテキブ〜ドッグは2023東海北陸B-1グランプリでも提供されまし
た。今後も泗商ブランド開発授業を継続できればと思うとともに開発メニューの地域ブランド定
着が課題です。

取組を紹介した
ウェブサイトや記事

取組の写真

四⽇市とんてき協会

https://tonteki.com/

サポーターの取組紹介

 四⽇市とんてきをツールとして知⼰活性化活動を始めた四⽇市とんてき協会に、2011年三重県
⽴四⽇市商業⾼校から四⽇市ブランドを開発する授業があり、それに協⼒してもらえないかとの
依頼があり協働を始めました。2011年から現在まで毎年⽣徒さんたちと四⽇市とんてきに関連
する新たなメニューを開発し13年になります。開発したメニューは地元のレストランと製品化
し、⾼校文化祭、産業教育ﾌｪｱｰで販売するとともに、四⽇市とんてき協会のイベント、賛助会員
店舗での販売で地域ブランド発信を⾏っています。

100年フードサポーター企業・学校

100年フード名 ︓ 四⽇市とんてき【未来部門】

     商品・メニュー開発         イベント等の開催         ⾷文化の継承・魅⼒発信






